


Niños abusados
Esté atento a las señales.

Casi 150 millones de niñas y 73 millones de 
niños menores de 18 años sufrieron violencia y 
abuso sexual, según la Organización Mundial 

de la Salud (OMS).

Señales físicas
• Marcas rojas en el cuerpo.
• Sangrado vaginal o anal.
• Pérdida de control de heces u orina.
• Regresión del comportamiento, como ser, volver a 

chuparse el dedo. 

Señales en el comportamiento
• Comienza a interesarse prematuramente por sexo.
• Dibuja genitales que no son de su conocimiento, como 

penes.
• Se pone agresiva o muy triste.
• Rechaza el toque en actividades de rutina, como el baño.
• Muestra rechazo hacia alguien con quien antes tenía 

relación cercana.

Cómo prevenir
• Esté atento a sus hijos, sobre todo niñas, son las 

víctimas más frecuentes.
• Converse sobre el asunto, pero no complete 

frases, déjela hablar.
• Al detectar algo sospechoso, busque ayuda 

especializada.
• No confronte a la niña, pues generalmente ella ya 

se siente culpada. 

Para más informaciones ingrese a los sitios:
www.unicef.org/brazil/pt/media_13759.htm 

http://educacao.umcomo.com.br/articulo/como-saber-se-uma-
crianca-e-vitima-de-abuso-sexual-62.html#ixzz2b7heqJYb


