No dejes que suceda
contigo.
* Nadie tiene derecho a tocar las partes inti-

mas de tu cuerpo. Di NO, atin a parientes y |
amigos que hagan eso.

Los adultos no deben pedirte que guardes |
secretos de aquello que hacen juntos. Si al-
guien te pide que guardes ese tipo de se- |
creto, cuéntaselo a tus padres, a la maestra,
0 a otro adulto inmediatamente.

No permitas que alguien te saque fotos, par-
cial o totalmente denudo(a). Si alguien sug-
iere que hagas eso, o te
muestra fotos de otros
ninos en esa situacion,
habla con tus padres,

con la maestra u otro

adulto inmediatamente.

Nunca abras la
puerta a alguien
que te ofrece regalos
o dinero.
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e Nunca abras la puerta a nadie cuando estds
solo(a) en casa.

« Nunca le digas a nadie por teléfono que estas
solo(a) en casa, ni respondas preguntas.

* Nunca entres a la casa o al auto de alguien
sin autorizacion de tus padres. Si alguien te
Dice: “tus padres autorizaron”, no le creas.

e Deves saber el nuimero de teléfono de tu
casa y los nimeros de emergencia. Pidele a
tus padres que te ensenen a llamar a una
operadora desde un teléfono puablico por si
no tienes tarjeta o monedas.

e No estds obligado a ayudar a extranos a
buscar una direccién, una mascota, etc. Es
impropio que los adultos pidan este tipo de
ayuda a los nifios.

o Debes contar a tus padres, a la maestra o a un
adulto si alguien hace comentarios indecen-
tes sobre sexo, te muestra fotos pornografi-
cas, o algtin gesto que t no entiendas.

o También debes contar si alguien te ofrece re-
galos o dinero.

e Si te sucede alguna cosa de esas, no tengas
miedo, busca a alguien en quien confies y
cuéntale todo. jEsta persona te ayudard!

s reglas de * seguridad” y

Debes conocer las tre

: e e abuso.
“gobrevivencia® par

a prevencion d

1. Decir NO

2. Irse inmediatamente

3. Contar a alguien




